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Surdurulebilir Peyzaj Tasarimi

Unya nufusu arttikga, gelisme
Dtutkusundan dolayr doga iste-
nilen kaliplara sokulmaya cali-
siyor. Gelisme sUrecinde ortaya cikan

hizli endustrilesme, hava kirliligi, plansiz
kentlesme gibi faktorler gevre sorunla-

rinin artmasina neden olmustur. Cevre
sorunlarinin yavas yavas da olsa ¢nline
gecebilmek icin Yesil Bina tasarimi olgusu
glindeme gelmistir. Yesil Binalarda tasa-
rimlarin strdurdlebilir olmasi en énemli
noktalardan biridir. Sardurdlebilir tasa-

rim ise gevreye zarar vermeden, gele-
cek nesillerin ihtiyaglar da gbz 6éntnde
bulundurularak yapilan tasarim seklidir.
Yesil Binalar, uzun yillar korunabilecek,
cevreyle dost tasarimlari desteklemekte-
dir. Surduartlebilir peyzaj tasarimi da bu
noktada devreye giriyor. Peyzaj tasarimi
sadece gorsellikten ibaret degil, fonksiyo-
nel de olmalidir. Bitkilerin renk ve doku
etkilerinin yani sira strddrulebilir peyzaj
tasarimi kapsaminda yerel ya da yabanci
kokenli olusu, su tiketimleri, bolge ikli-
mine uygunluklan ve kurakhga tolerans-
lari da gok dnemlidir.

Bitki Secimi

Yesil Bina altinda strdUrulebilir pey-
zaj tasarimi yapilirken oncelikle dikkat
edilmesi gereken konu, yerel ve adapte
olmus bitkilerin kullanimidir. Yerel bitkiler,
o bolgede dogal olarak yetisebilen bitki-
lere denilmektedir. Adapte olmus bitkiler
ise koken olarak farkl bir bélgeden gelse
de o boélgenin iklimine uyum saglaya-
rak yasayan bitkilerdir. Yerel ve adapte
olmus bitkilerin kullaniminin en buyUk
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faydasl, az su ve az bakim istemeleridir.
Bu sekilde mevcut floranin korunma-
sina ve de surekliliginin saglanmasina
yardimci olmaktadirlar. Farkl bolgeye ait
bitkilerin tercih edilmesi, mevcut floranin
bozulmasina neden olmaktadirlar.

Ozellikle de baskin karakterli bitki tir-
lerinin secilmesi durumunda ise mevcut
flora tamamen yok olma tehlikesi altina
girebilir. Farkli iklimlere ait bitkilerin kulla-
nilmasinin diger bir sakincasi ise, bitkiler
o bolgeye adapte olmaya calisirken fazla
su ve yogun bakim istediklerinden eks-
tradan bir maliyet getirmeleridir. Ustelik
bu bitkiler bir de ithal olarak getirtiliyorsa
bakim maliyetlerinin yani sira bitki mali-
yetleri de yUksek olmaktadir.

SurdUrulebilir peyzaj tasariminda en
sik karsilasilan sorunlardan biri de yer
orttcu secgimleridir. Yer drtuculeri seger-
ken yerel ve adapte olmus bitki tarlerin-
den segilmesi cok 6Gnemlidir. Monokdltdr,
yani tek tip tdrler, biyolojik cesitliligin kisit-
lanmasina yol agtiklarindan kullaniimalari
tercih edilmemelidir. Bunlar yerine dogal
yetisebilen, fazla bakim istemeyen turler
tercih edilebilir.

Yesil Binalarda dogal kaynaklar en
verimli nasil kullanilir sorusu 6n planda
oldugundan peyzaj tasariminda bitki
secimleri yapilirken su ihtiyaclari ve
sulama sistemleri ile birlikte degerlen-
dirme yapiimalidir. Yerel ve adapte olmus
bitkileri secmeye yonlendiren strddrd-
lebilir peyzaj tasariminin farki bu nok-
tada kendini iyice ortaya c¢ikarmaktadir.
Yerel ve adapte olmus bitkiler, mevcut

florayi desteklemenin yaninda kendi dogal
ortamlarinda olmanin verdigi avantajla
az miktarda su ile yasamlarina devam
edebilmektedirler. Bunun yani sira “kendi
kendine yetebilen peyzaj tasarimi” sloga-
niyla su en verimli sekilde kullaniimaya
calsilir. Kurakhga dayanikli, yani “Xeris-
cape” olarak adlandirilan, su tiketimi
neredeyse hi¢c olmayan bitkilerin kulla-
nilmasi da tercih edilmektedir. Ozellikle
yesil cati sistemlerinde Xeriscape turler
bakim ve su ihtiyaglari az oldugundan
dolayi tercih edilmektedir.

Is1 Adasi Etkisi

Kentlesmenin diger bir sonucu olan
1sl adasi etkisini, bitkiler ve ylizey alanla-
rinda kullanilan malzemelerle azaltmak
mUmkdn olmaktadir. Bitkiler, kdklerin-

I

den aldiklari suyu yapraklarindan su
buhari halinde vererek, yani terleme
yoluyla 1sI adasi etkisini azaltabiliyorlar.
Ayni zamanda glnes Isisini tutabiliyorlar.
Boylelikle de yesil alanlar diger alanlardan
daha serin oluyor. Sert zeminlerde ise bit-
kilerin gblgeleme 6zellikleri kullanilarak ya
da SRI (Solar Reflectance Index) degeri
yluksek malzemeler kullanilarak bu etki
azaltilabilir.

Genellikle 1s1 adasi etkisinin en yogun
oldugu bolgeler ya otopark alanlari ya da
cati alanlandir. Otopark alanlarinda SRI
degeri yluksek yer dosemeleri ya da Ust
orttler kullanilarak 1si adasi etkisi azal-
tilabilir.

Yesil Catilar

Cati alanlarinda ise “yasayan catilar”
olarak adlandirilan yesil ¢ati sistemleri
tercih edilebilir. Strddrulebilir tasarimin
vazgecilmez bir parcasi olan yesil gatilar
“ekstensif” ve “intensif” olmak Uzere iki
ana baslik altinda incelenebilirler.

Ekstensif catilar, ince bir toprak taba-
kasi Uzerinde bir-iki tur bitki ile hazirla-
nan, daha basit, az maliyetli ¢ati sistem-
leridir. Hem egilimli hem de dUz catilara
kolayca uygulanabilirler.

intensif catilar ise park gibi diizenle-
nen cati bahgeleri olarak nitelendirilebilir.
Nispeten daha pahali bir sistemdir.

Yesil gatilar hem dogal hayatin devam-
g saglarlar, hem de 1sI yalitimi 6zel-
likleri ile 1sitma-sogutma harcamalarini
dasUrerek enerji verimliligine katkida
bulunurlar. Kis aylarinda 1s1 kaybini
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O6nemli oranda azaltirlar ve 1sinmak igin
tiketilen enerji de dlser. Yazin ise ayni
sekilde binanin havasini sogutmak igin
harcanan enerjiyi azaltabiliyorlar. Yapi-
lan arastirmalara gore yazin sogutma,
kisin ise Isitma ihtiyacini ylzde 26 gibi
bir oranda dusurebiliyorlar. Bu da kent-
lesmenin getirdigi 1s1 adasi etkisinin azal-
masina faydal oluyor.

Yesil gatilarin, 1s1 yalitimi 6zelliklerinin
yani sira diger 6nemli avantajlari ise ses
yalitimi yapabilmeleri ve yagmur sularini
tutabilmeleridir. ilk basta yesil catilar fazla
maliyetli gibi gériinse de uzun 6murlu
oluslar ile bunu telafi edebilmektedirler.

Peyzajda Su Verimliligi
Surdurulebilir tasarimin bir pargasi
olan su verimliligi i¢cin sulama sistemleri
ve bu sistemlerde kullanilacak su ¢ok
onemlidir. Damla sulama gibi az su ttke-
ten ama etkili sulama yapan sistemler
tercih edilmelidir. Sulamada kullanilacak
su, sebeke haricinde ¢esitli teknolojiler
kullanilarak saglanabilir. Gelismis atiksu
teknolojileri bu noktada devreye giriyor.
Yagmur suyu veya gri su toplayarak dogal
su kaynaklar efektif bir sekilde kullanil-
mis olur. Bu sistemlerin kullaniimasi hem

peyzaj alanlarinin sulamasina hem de
sebekenin yukdnun azaltiimasina yar-
dimci olmaktadir. Sulamada en énemli
faktorlerden biri de ayni su ihtiyacina
sahip olan bitkilerin birarada kullaniima-
sidir. Bu hem sistemsel olarak kolaylik
saglayacaktir hem de suyun en verimli
sekilde kullaniimasina yardimci olacaktir.

Toprak Koruma Yontemleri

Surdarulebilir peyzaj tasariminda unu-
tulmamasi gereken diger bir konu ise
topragin verimini artirmak igin yapilan
iyilestirmelerdir. Toprak ne kadar saglikli
ise hasere ilaglamasina, giibrelemeye ve
sulamaya daha az ihtiyag duyar ve bdy-
lelikle saglikli bitkiler yetisir. Strdrule-
bilir peyzaj tasarimi kapsaminda yerel ve
adapte olmus bitkilerin yer aldigi cevre
duzenlemesini iceren, organik glbreleri
kullanan ve kimyasal gubre ihtiyacini
sinirlayici bir toprak saghgini benimseyen
stratejiler kullaniimalidir.

Peyzaj Elemanlari

Peyzaj tasariminda kullanilacak mobil-
yalarin se¢iminde, elemanlarin yeniden
kullanilabilen malzemeler olmasi ya da
geri dondsimld malzemelerden Gretil-

/

mesi ile strdardlebilirlige blyuk katki-
lari olur. Yagisl glinlerde, yagmur suyu
akisinin engellenmesi ve topragin altina
alinmasi igin suyu gegirebilen malzeme-
lerin kullanilmasi da surdartlebilir pey-
zaja dair malzeme 6nlemleri arasinda yer
aliyor. Aydinlatma elemanlarinda ise isik
kirliligine neden olmamasi igin armatur-
ler dikkatli secilmelidir. Isik akisi 90°'nin
altinda olan armaturlerin segilmesine
6zen gosterilmelidir.

insaat sirasinda erozyon ve sedimen-
tasyon kontrol plani ile malglama, kom-
postlama gibi ¢cevreye etkisi dusik yon-
temler ile peyzaj atiklarinin ¢ope gitmesi
engellenmelidir. Boylelikle kendi iginde
dongl olusturarak surdurilebilirlik sag-
lanmis olur.

Sonug olarak, strdurUlebilir peyzaj
tasariminda mobilyadan aydinlatmaya,
dekoratif unsurlardan kaplama malze-
mesine kadar genis bir malzeme skalasi
bitkilere eslik eder. Strdurdlebilir tasarim
icin bu unsurlarin bir butin olarak ele
alinmasi gerekmektedir. Yesil Bina sek-
térdnde butun disiplinlerin uyum iginde
calismasi ile cevreye duyarl, gelecegi
glven altina alan tasarimlar ortaya ¢ika-
rilacaktir. @
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